
L'hiver en sherpa
Patron gratuit · plaid pour le canapé, tour de cou et housse de bouillotte · niveau : débutant

Matériel
Sherpa (polaire de coton), 150 cm de large 2,2 m pour le plaid, 0,5 m pour le tour de cou + la housse de bouillotte

Tissu teddy pour un plaid double 2 m

Ou : biais de 30 mm pour un plaid simple 7 m

Fil à coudre polyester et aiguille stretch ou jersey (taille 90)

Épingles ou pinces, règle et craie de tailleur

Lavez le sherpa à 30-40 degrés avant de couper : le coton peut rétrécir un peu, le teddy non. Couture : 1 cm, longueur de point 3 à 3,5
mm. Ne tirez pas sur le tissu, car le sherpa s'étire.

Plaid
env. 150 × 200 cm · 1 h à 1 h 30

1. Coupez le sherpa et le teddy à 150 ×
200 cm. Arrondissez chaque angle avec le
gabarit (page 2).
2. Endroit contre endroit, poils du teddy
vers l'intérieur, une épingle tous les 10 cm.
3. Piquez tout autour à 1 cm. Laissez 30
cm ouverts sur un grand côté.
4. Retournez, faites ressortir les arrondis et
surpiquez tout autour à 2,5 cm.
L'ouverture est fermée du même coup.

Plaid simple : arrondissez les angles et
cousez un biais de 30 mm sur le bord.

Tour de cou
60 × 50 cm · 20 minutes

1. Coupez un rectangle de 60 × 50 cm.

2. Endroit contre endroit, assemblez les
petits côtés : vous obtenez un tube.

3. Retournez et rentrez la moitié
inférieure : un tube double de 25 cm.

4. Assemblez les bords ouverts au point
zigzag.

Housse de bouillotte
à la taille de votre bouillotte · 45 minutes

1. Tracez le contour de votre bouillotte sur
du papier et ajoutez 3 cm tout autour.
2. Coupez le devant 1×.

3. Coupez le patron à mi-hauteur et
ajoutez 5 cm à chaque moitié : les deux
pièces de dos.

4. Repliez de 2 cm le bord coupé des
pièces de dos et piquez.

5. Devant endroit vers le haut, puis les
deux dos endroit vers le bas (6 cm de
chevauchement). Piquez tout autour,
laissez le goulot ouvert, retournez.

Impression
Imprimez la page 2 à 100 % (pas « ajuster à la page ») et mesurez le carré de contrôle : exactement 3 × 3 cm.
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Gabarit d'angle en taille réelle
Placez l'angle du gabarit exactement sur l'angle de votre tissu et coupez le long de l'arc épais.
Utilisez le même gabarit pour les quatre angles et pour les deux épaisseurs.
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